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Cette innovation pédagogique permet
aux éléves une meilleure concentration

Depuis fin janvier, les éléves du
dispositif Ulis TSA (unité locali-
sée pour l'inclusion scolaire -
trouble du spectre autistique)

du collége Jean-Perrin, dans le 9¢
arrondissement de Lyon, peuvent
avoir accés 3 une innovation pé-
dagogique : un vélo-bureau.

O n cherchait du matériel
(‘ pédagogique supplé-
mentaire qui pousse au mouve-
ment pour la concentration de nos
éleves », explique Aurélie Chré-
tien, coordinatrice du dispositif
Ulis TSA. « On a déja les ballons
sur lesquels ils s'assoient plutot
que sur des chaises. Nos éleves ont
besoin de bouger, et le bureau
posé sur un vélo c'est I'idéal, ils
pédalent et travaillent en méme
temps. Il est tres silencieux, il y a
une intensité de 1 & 8 que l'on
adapte en fonction des éléves. »

bles autistiques, son renforcateur
- ¢’est-a-dire le moyen de l'inciter
atravailler - était I'ordinateur. De-
puis que 'on a le vélo-bureau c'est
lui son renforcateur. Elle n’est
plus intéressée par dix minutes sur
Pordinateur mais par du temps sur
le vélo-bureau. Par exemple, si elle
fait bien ses opérations et ensuite
sa lecture elle peut alors travailler
dix minutes sur le vélo bureau »,
compléte Aurélie Chrétien.

Le créateur de ce vélo-bureau
sera regu le 6 mars prochain au
Sénat dans le cadre d’'une action
organisée par Stéphanie Jacquet,
présidente de I'association TDAH
(Trouble de déficit de I'attention
hyperactivité) - pour une égalité
des chances. Dans ce cadre sera
projeté le documentaire TDAH,
Le combat d’'une mére. Aurélie
Chrétien sera présente également
a cette journée afin de témoigner
du bienfait de ce vélo-bureau
apres de ses ¢leves.

De notre correspondante,
Corinne MAULARD

I Quinze minutes par jour

Coiitant 700 €, le budget du dis-
positif Ulis TSA de l'annce a été
investi dans ce matériel qui a déja
des effets positifs sur les éléves.
Les dix éleves de la classe Ulis
TSA y ont acces environ quin-

Collége Jean-Perrin, 14, rue du Ma-
réchal de Lattre-de-Tassigny, 4 Lyon
9¢. Association Trouble de déficit de
lattention hyperactivité (TDAH)

ze minutes par jour. « Jusque-la, Farés, éléve de 6° en classe Ulis TSA, au collége Jean-Perrin sur le vélo-bureau. pour une égalité des chances:
on a une de nos éléves aux trou-  Photo Progrés/Aurélie CHRETIEN www.tdahegalitedeschances.com
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L’association Hebdo écolo a ramassé 40 000 mégots  feune couple du club des

sports de glace de Lyon

leII' Sa looe CUEqutte Le Bavarian Open 2023, qui

vient de se dérouler ce week-
end, & Oberstdorf, en Allema-
gne, avec 14 concurrents eu-
ropéens, dont le Club des
sgurts de glace de Lyon
(CSGL), vient de se terminer.
Ala 1% place, dans la catégo-
rie “Intermediate Novice”, on
retrouve Romy Reverchon as-
sociée a Victor Di Muzio.

Ce couple va étre présent au
championnat de France (ben-
jamins, minimes, novices),
du 24 au 26 mars, organisé
par le club & la patinoire
Charlemagne.

Hebdo écolo a ramassé 40 000 mégots. Photo fournie par I'association Hebdo écolo

C'est ce samedi 4 février, a 14 h 30, Place Sathonay, (?ue de nombreux ambassadeurs et ambassadrices d'Hebdo écolo,
venus de toute la France, se sont mohilisés pour sensibiliser le public a l'impact environnemental des mégots de cigarettes.
Ils ont ensuite pris la direction place du Gros-Caillou pour le débrief. « Au programme, des petits groupes sont formés,
plusieurs parcours identifiés durant lesquels nous avons réalisé la cueillette de mégots, ceux jetés au sol gui détruisent les
écosystémes, intoxiquent les animaux et polluent 'eau. Nous souhaitions ramasser 15 000 mégots, nous en avons ramassé

rés de 40 000 et protégé de I'insalubrité jusqu’a 7.5 millions de litres d’eau - chaque mégot polluant 500 litres deau.
Rappelons gue l'insalubrité de Ueau est la premiére cause mondiale de mortalité non reliée a I'age {tsour;e ONU, NDLR).
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